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Introducción  

Entre octubre y diciembre de 2023, se llevó a cabo un estudio para sistematizar las 

experiencias de ferias agroecológicas en el Perú con el objetivo de caracterizarlas y 

extraer principios de replicabilidad en pos de sistemas alimentarios locales que 

acerquen a consumidores y agricultores y acorten las cadenas de comercialización de 

alimentos en otras regiones del país y América Latina. El estudio fue diseñado y 

ejecutado con dos instituciones de destacada trayectoria y experiencia en materia de 

agroecología y mercados agroecológicos en el Perú: el Instituto de Desarrollo y Medio 

Ambiente (IDMA)1 y la Asociación Nacional de Productores Ecológicos (ANPE – Perú)2.  

Antecedentes y justificación 

Las ferias y mercados locales de carácter descentralizado, donde se realiza el trueque y venta de productos agropecuarios 

provenientes de la agricultura familiar, representan espacios culturales y comerciales de larga trayectoria en el Perú. Sin 

embargo, sus versiones “bio” o “ecológicas” son un fenómeno relativamente reciente, que data de fines de la década de los 

noventa y que surgió para atender una demanda específica por productos ecológicos garantizados. Más allá de las ferias 

ecológicas - bioferias o ferias agroecológicas - que desde esa época se han establecido en Lima, desconocemos los modelos 

de feria agroecológica que se han desarrollado fuera de la metrópoli. ¿Cuáles son los atributos de estas ferias en provincia y 

existen diferencias entre ellas en términos de éxito y sostenibilidad en su implementación? ¿Cuáles son los factores que han 

contribuido – o no- a su sostenibilidad? ¿Y cómo se caracteriza, por un lado, la oferta desde la perspectiva de la promoción de 

la agrobiodiversidad y, por el otro, la demanda en función de perfiles y preferencias de los consumidores? Para atender estos 

vacíos de conocimiento y extraer lecciones de replicabilidad y sostenibilidad que puedan orientar la implementación de ferias 

futuras es que fue concebido el presente estudio.  

Además, en un contexto de creciente preocupación por los altos niveles de agroquímicos encontrados en los alimentos y, 

asimismo, de empobrecimiento de dietas debido al consumo de productos procesados con implicancias negativas para la 

salud humana, resulta una tarea indispensable la replicación y escalamiento de ferias agroecológicas y descentralizadas que 

ofrezcan alternativas saludables y confiables a los consumidores, a la vez que se abren espacios de mercado directo para la 

diversidad de productos oriundos de la pequeña agricultura peruana y se propician sistemas alimentarios más locales y 

comunitarios (Abi-Nader et al. 2009; Delgado Zegarra 2022; Atkinson et al. 2023; SENASA 2024). 

Preguntas de investigación  

Considerando el estado de desconocimiento sobre el tema y la envergadura del estudio, las preguntas de investigación 

fueron agrupadas en torno a: (1) características y modelos de ferias, (2) oferta, (3) demanda, (4) factores de éxito y 

replicabilidad.  

 

1 Organización no gubernamental fundada en 1984 para aportar desde los ámbitos locales y regionales al desarrollo sostenible desde una 
perspectiva ambiental. En la actualidad cuenta con tres programas territoriales: Huánuco, Apurímac, y Lima-Centro. Bajo su eje de trabajo 
Emprendimiento y Mercados Agroecológicos, IDMA viene apoyando procesos de certificación con el Sistema de Garantía Participativo (SGP), 
y tiene presencia en 8 ferias agroecológicas en las regiones de Apurímac, Ancash, Huancavelica, Pasco, Huánuco, y Lima (provincia).    
2 Organización de productores ecológicos fundada en 1998 para fomentar sistemas de producción agroecológicos y biodiversos e incidencia 
política en pro de la agricultura familiar y el desarrollo rural sostenible. Actualmente está conformada por 32,600 asociados a nivel de 20 bases 
regionales y 172 organizaciones locales. A través de su marca colectiva Frutos de la Tierra, ANPE tiene presencia en 9 ferias agroecológicas en 
las regiones de Ayacucho, Arequipa, Lambayeque, Amazonas, Cajamarca, Junín, Cusco, y Huánuco.   
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1. Características y modelos de ferias:  

• ¿Cómo se caracterizan las ferias en términos de su diseño e infraestructura, frecuencia de funcionamiento, medios de 

comunicación al consumidor, presencia institucional, sistema de certificación y garantía, medios de pago disponibles, 

entre otros atributos? ¿Pueden vislumbrarse diferentes modelos o tipos de ferias? 

2. Caracterización de la oferta 

• ¿Cuál es el perfil de agricultores que participan de las ferias? 

• ¿Cuánta biodiversidad y que grupos alimentarios encontramos en las ferias? 

• ¿Cuáles son los orígenes y destinos de los productos ofertados en las ferias? 

3. Caracterización de la demanda 

• ¿Quiénes frecuentan las ferias? 

• ¿Qué productos buscan los consumidores en las ferias? 

• ¿Cómo perciben los consumidores la calidad de los productos? 

• ¿Qué facilitaría sus compras en las ferias? 

4. Factores de éxito y replicabilidad 

• ¿Cuáles son los factores habilitadores del éxito y sostenibilidad de una feria agroecológica? 

• ¿Cuáles son los factores limitantes? 

• ¿Qué factores o atributos son esenciales para su replicabilidad? 

Objetivos específicos 

• Caracterizar las ferias en términos de los agricultores que participan, diseño e infraestructura, frecuencia de 

funcionamiento, medios de comunicación al consumidor, presencia institucional, sistema de certificación y garantía, 

medios de pago disponibles, entre otros atributos. 

• Caracterizar el entorno alimentario en función de grupos alimentarios, biodiversidad ofertada en las ferias, y precios.   

• Caracterizar la oferta en términos de origen y destino de productos en su trayecto del campo a la mesa.   

• Caracterizar la demanda en términos de los consumidores que acuden a las ferias. 

• Identificar los factores habilitadores para el éxito y la sostenibilidad de las ferias. 

• Identificar los factores limitantes y barreras que dificultan el desarrollo de las ferias. 

• Extraer lecciones para la replicabilidad de las ferias en otros contextos. 

 

Marco conceptual 
Feria agroecológica 

En el contexto peruano, las ferias agroecológicas son más conocidas como “bioferias”, concepto que se atribuye al Centro 

IDEAS cuando, a fines de los años noventa, estas surgieron como propuesta de mercado alternativo de corte ecológico y local, 

buscando establecer un vínculo directo entre la oferta de productores de pequeña escala y consumidores en diversos distritos 

de Lima. Tras la conformación del Grupo EcoLógica Perú en 1998, se lanzó la primera experiencia de bioferia en Miraflores en 

1999 (Wú y Alvarado 2015). En el marco de este estudio, utilizamos el término “feria agroecológica” para referirnos a estos 

espacios diferenciados en función de tres características claves: (1) los alimentos o productos ofertados son mayormente de 

proveniencia ecológica; es decir, libre de agroquímicos y bajo un sistema de manejo ecológico; (2) en la mayoría de los casos, 

no hay intermediación entre el productor que pone en venta sus alimentos o productos con valor agregado y el consumidor 

final que los compra; (3) están anidadas dentro de un sistema alimentario local, donde lo “local” representa la unidad más 

pequeña utilizada para ubicar geográficamente el origen de los alimentos y significa que se acorta la distancia entre el 

agricultor y el consumidor, estando este último familiarizado con el lugar donde se produce el alimento (Abi-Nader et al. 2009; 

Stein y Santini 2021). 

Entorno alimentario 

El entorno alimentario es un componente del sistema alimentario, siendo este último definido por el Grupo de Alto Nivel de 

Expertos de la Organización de las Naciones Unidas para la Alimentación y la Agricultura como un sistema que “reúne todos  
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los elementos (medio ambiente, personas, insumos, procesos, infraestructuras, instituciones, etc.) y actividades relacionadas 

con la producción, el procesamiento, la distribución, la preparación y el consumo de alimentos, y el resultado de estas 

actividades, tanto socioeconómicos como ambientales” (HLPE 2017). En este contexto de sistema alimentario más amplio, el 

entorno alimentario ha sido definido como la interfaz entre la demanda de los consumidores y la producción, transformación, y 

transporte de alimentos (Turner et al. 2018; Blare et al. 2023). Este incluye los entornos físicos donde las personas adquieren 

alimentos, por ej., hogares, restaurantes, escuelas, y mercados; y entornos naturales, como bosques, huertos familiares y 

campos de cultivo (Herforth y Ahmed 2015; Zeitler et al. 2024). El entorno alimentario, además, posee características 

mensurables que influyen en la toma de decisiones de índole alimentaria – también conocidas como aspectos o dimensiones – 

como lo son la disponibilidad, los precios, los atributos de los vendedores y de los productos, la información promocional, la 

accesibilidad, la asequibilidad, la conveniencia y el atractivo de las fuentes y productos alimentarios (Turner et al. 2018; Zeitler 

et al. 2024). El presente estudio ubica esta definición de entorno alimentario en el contexto de las ferias agroecológicas, cada 

una representando una “interfaz” física y sociocultural que media en la exposición y adquisición de alimentos de índole local y 

ecológica. Específicamente, el estudio se enfoca en características mensurables que refieren a los grupos alimentarios y 

biodiversidad ofertados, y a los precios de los productos. 

Demanda 

La perspectiva agroecológica vislumbra sistemas alimentarios saludables que proporcionan alimentos nutritivos a la población, 

a la vez que fomentan la conservación de los recursos naturales, la regeneración de los ecosistemas agrícolas donde se 

originan los alimentos, y contribuyen a medios de vida sostenibles y equidad social (Sachet et al. 2021). Mas allá de los 

elementos y eslabones del sistema que refieren a la producción, la demanda cumple un rol fundamental y menos atendido por 

las investigaciones e intervenciones de índole agroecológica (Blare et al. 2023). En este estudio se aborda la demanda en 

términos del perfil de consumidores que acuden a las ferias agroecológicas, sus motivaciones, preferencias, y percepciones de 

los productos ofertados y de las ferias como espacios físicos y sociales en general. Esta información es clave para identificar 

vacíos y características que pueden mejorar en las ferias actuales y futuras a modo de entornos alimentarios en sistemas 

alimentarios localmente definidos. 

Metodología  
Criterios de selección y alcance geográfico 

El primer paso en el desarrollo del estudio fue hacer un inventario de ferias agroecológicas a nivel del Perú, y fuera de la 

capital. El Instituto de Desarrollo y Medio Ambiente (IDMA) y la Asociación Nacional de Productores Ecológicos (ANPE – Perú), 

con su destacada trayectoria y experiencia en materia de agroecología y mercados agroecológicos, reunieron esta 

información. Fueron mapeadas 30 ferias con oferta agroecológica - ya sea en espacios exclusivos o compartidos (ferias 

“mixtas”) con productos convencionales - ubicadas en 16 regiones del Perú, habiéndose iniciado la más antigua en el año 

2000.  

Del total de 30 ferias, una muestra de 16 ferias fue seleccionada para el estudio siguiendo los criterios siguientes: 

• Se ofrecen productos denominados ecológicos, orgánicos, o agroecológicos con algún tipo de aval (por ej., SGP o marca 

colectiva);  

• Son de carácter descentralizado y se realizan en provincias y distritos fuera de Lima metropolitana;  

• Se abarca una diversidad de regiones a lo largo del territorio peruano; 

• Se cuenta con presencia institucional de IDMA y ANPE para la ejecución del estudio, basándose en los conocimientos y 

experiencia de los equipos técnicos locales de cada institución en las localidades y ferias abarcadas. 

Se entrenaron a los equipos locales de IDMA y ANPE para el levantamiento de datos en 16 ferias ubicadas en 16 distritos 

distribuidos en 12 regiones del Perú: Ayacucho, Amazonas, Ancash, Apurímac, Cajamarca, Cusco, Huancavelica, Huánuco, 

Junín, Lima, Lambayeque, y Pasco (Figura 1). 
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Figura 1. Ubicación de las 16 ferias agroecológicas estudiadas a nivel de Perú. 

                                     

Herramientas de investigación  

Seis (6) herramientas de investigación fueron aplicadas en cada feria para responder las preguntas de investigación que 

orientaron el estudio. Cada una cuenta con su protocolo, formato de aplicación sobre el terreno, y consentimiento informado. 

A continuación, se resume cada procedimiento e incluyen los enlaces a los documentos mencionados. 

1. Caracterización de ferias y registro de precios de productos índices, comparándolos con precios en ferias o mercados 

convencionales de cada localidad. La ficha de caracterización de ferias tuvo el objetivo de recoger información sobre cada 

feria en función de su diseño, estructura organizacional, número y contenido de estands, medios de comunicación al 

consumidor, participación institucional, material divulgativo con contenido educacional, medios de pago disponibles, 

presencia o no de diversas formas de certificación o garantía al consumidor, modalidades para la toma de decisiones 

(gobernanza), y perfil general de feriantes en calidad de productores y proveedores. Este instrumento fue aplicado con los 

actores directamente involucrados en la organización de cada feria y quienes tendrían conocimiento sobre su historia y 

características en cuestión. Representantes y técnicos locales de IDMA y ANPE cumplían esta función y rellenaron las fichas 

impresas o en formato digital Word. Aparte, mediante el registro de precios de venta de productos, se recogió información 

sobre los precios de una selección de productos índices en 12 ferias, y para esos mismos productos fueron registrados sus 

precios en ferias o mercados convencionales de la misma localidad o distrito. Los formatos para el registro de precios fueron 

impresos y los datos recogidos por personal entrenado de los equipos locales de IDMA y ANPE. Véanse 1.1 

Protocolo_caracterizacion_ferias_10.10.2023.pdf y 1.1a CONSENTIMIENTO INFORMADO - CARACTERIZACIÓN-

12.10.2023.pdf.    

2. Encuestas a consumidores. Esta herramienta, 2.3 Encuesta a Consumidores_09.10.2023.pdf, sirvió para caracterizar el 

comportamiento de los consumidores que frecuentan las ferias, reuniendo información básica de índole demográfica (i.e., 

edad, genero, ingresos) y sobre sus preferencias y percepciones de los productos ofertados y de los espacios y ambiente 

general de cada feria. La muestra objetivo por feria fue, como mínimo, 25 consumidores. Véase 2.1 

Protocolo_Encuestas_de_consumidores_10.10.2023.pdf y 2.2 CONSENTIMIENTO INFORMADO - 

https://cgiar-my.sharepoint.com/:b:/r/personal/alejandra_arce_cgiar_org/Documents/Documents/Agroecology_Initiative_2023/Estudio%20Ferias%20AE/1.%20CARACTERIZACI%C3%93N%20DE%20FERIAS/1.2%20FICHA%20DE%20CARACTERIZACI%C3%93N%20DE%20FERIA_09.10.2023.pdf?csf=1&web=1&e=OHwxdH
https://cgiar-my.sharepoint.com/:b:/r/personal/alejandra_arce_cgiar_org/Documents/Documents/Agroecology_Initiative_2023/Estudio%20Ferias%20AE/1.%20CARACTERIZACI%C3%93N%20DE%20FERIAS/1.3%20ADICIONAL%20Registro%20adicional%20-%20precios%20indice_09.10.2023.pdf?csf=1&web=1&e=1nF4Qu
https://cgiar-my.sharepoint.com/:b:/r/personal/alejandra_arce_cgiar_org/Documents/Documents/Agroecology_Initiative_2023/Estudio%20Ferias%20AE/1.%20CARACTERIZACI%C3%93N%20DE%20FERIAS/1.1%20Protocolo_caracterizacion_ferias_10.10.2023.pdf?csf=1&web=1&e=m084Jg
https://cgiar-my.sharepoint.com/:b:/r/personal/alejandra_arce_cgiar_org/Documents/Documents/Agroecology_Initiative_2023/Estudio%20Ferias%20AE/1.%20CARACTERIZACI%C3%93N%20DE%20FERIAS/1.1%20Protocolo_caracterizacion_ferias_10.10.2023.pdf?csf=1&web=1&e=m084Jg
https://cgiar-my.sharepoint.com/:b:/r/personal/alejandra_arce_cgiar_org/Documents/Documents/Agroecology_Initiative_2023/Estudio%20Ferias%20AE/1.%20CARACTERIZACI%C3%93N%20DE%20FERIAS/1.1a%20CONSENTIMIENTO%20INFORMADO%20-%20CARACTERIZACIO%CC%81N-12.10.2023.pdf?csf=1&web=1&e=bQ8Vir
https://cgiar-my.sharepoint.com/:b:/r/personal/alejandra_arce_cgiar_org/Documents/Documents/Agroecology_Initiative_2023/Estudio%20Ferias%20AE/1.%20CARACTERIZACI%C3%93N%20DE%20FERIAS/1.1a%20CONSENTIMIENTO%20INFORMADO%20-%20CARACTERIZACIO%CC%81N-12.10.2023.pdf?csf=1&web=1&e=bQ8Vir
https://cgiar.sharepoint.com/:b:/r/sites/CIPDecentralizedMarkets-AgroecologyStudy/Shared%20Documents/General/Metodologia%20-%20herramientas%20de%20investigacion/2.%20ENCUESTAS%20A%20CONSUMIDORES/2.3%20Encuesta%20a%20Consumidores_09.10.2023.pdf?csf=1&web=1&e=b8UugM
https://cgiar.sharepoint.com/:b:/r/sites/CIPDecentralizedMarkets-AgroecologyStudy/Shared%20Documents/General/Metodologia%20-%20herramientas%20de%20investigacion/2.%20ENCUESTAS%20A%20CONSUMIDORES/2.1%20Protocolo_Encuestas_de_consumidores_10.10.2023.pdf?csf=1&web=1&e=6HbFOd
https://cgiar.sharepoint.com/:b:/r/sites/CIPDecentralizedMarkets-AgroecologyStudy/Shared%20Documents/General/Metodologia%20-%20herramientas%20de%20investigacion/2.%20ENCUESTAS%20A%20CONSUMIDORES/2.1%20Protocolo_Encuestas_de_consumidores_10.10.2023.pdf?csf=1&web=1&e=6HbFOd
https://cgiar.sharepoint.com/:b:/r/sites/CIPDecentralizedMarkets-AgroecologyStudy/Shared%20Documents/General/Metodologia%20-%20herramientas%20de%20investigacion/2.%20ENCUESTAS%20A%20CONSUMIDORES/2.2%20CONSENTIMIENTO%20INFORMADO%20-%20ENCUESTAS_09.10.2023.pdf?csf=1&web=1&e=37xZat
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ENCUESTAS_09.10.2023.pdf. Las encuestas fueron aplicadas por personal entrenado de los equipos locales de IDMA y ANPE 

a través de tabletas digitales. 

3. Entrevistas a informantes claves. La población objetivo en la aplicación de este instrumento comprendió tres tipos de actor 

por feria: (1) productores individuales o asociados que participan en la feria; (2) consumidores frecuentes o recurrentes que 

están familiarizados con la feria; y (3) autoridades, gerentes u organizadores que cumplen un rol en el desarrollo de la feria en 

cuestión. La muestra objetivo fue 5 personas por tipo de actor, por feria. Estas personas fueron identificadas por los equipos 

locales de IDMA y ANPE. A través de entrevistas cortas y semiestructuradas, se recogieron, en cada feria, las percepciones de 

estos actores sobre el funcionamiento de la feria, aspectos que pueden mejorar y desafíos. La información reunida sirvió para 

indagar los factores de éxito, barreras, y oportunidades para mejorar las ferias en términos de infraestructura, oferta, y 

demanda. Se diseñó un instrumento por tipo de actor: (1) 3.1 Entrevistas_informantes_A_10.10.2023.pdf, (2) 3.2 

Entrevistas_informantes_B_10.10.2023.pdf, (3) 3.3 Entrevistas_informantes_C_10.10.2023.pdf. Véase 3.0 

Protocolo_entrevistas_ABC_10.10.2023.pdf y 3.01 CONSENTIMIENTO INFORMADO - ENTREVISTAS_09.10.2023.pdf. Las 

entrevistas fueron ejecutadas, grabadas, y transcritas en formatos impresos por personal entrenado de los equipos locales de 

IDMA y ANPE. 

4. Grupos focales. La población objetivo en la aplicación de este instrumento comprendió tres tipos de actor por feria: (1) 

productores individuales o asociados que participan en la feria; (2) consumidores frecuentes o recurrentes que están 

familiarizados con la feria; y (3) autoridades, gerentes u organizadores que cumplen un rol en el desarrollo de la feria en 

cuestión. Se aplicaron tres (3) grupos focales por feria, uno por cada tipo de actor, para recoger insumos y percepciones que 

complementarían, a través de una dinámica grupal, la información recogida por medio de las entrevistas a informantes clave. 

Los participantes de los grupos focales no fueron necesariamente los mismos informantes claves a quienes se entrevistó. Solo 

en algunos casos sucedió que la persona que fue entrevistada también participo de un grupo focal. Se diseñó un instrumento 

por tipo de actor: (1) 4.2 Guía Grupo Focal Productores_10.10.2023.pdf, (2) 4.3 Guía Grupo Focal 

Consumidores_10.10.2023.pdf, (3) 4.1 Guía Grupo Focal Autoridades y Organizadores_10.10.2023.pdf. Véanse 4.0 

Protocolo_Grupos_Focales_10.10.2023.pdf y 4.01 CONSENTIMIENTO INFORMADO - GRUPO FOCAL_09.10.2023.pdf. Los 

grupos focales fueron facilitados y las sesiones grabadas y transcritas en formatos impresos por personal entrenado de los 

equipos locales de IDMA y ANPE. 

5. Transectos para documentar la diversidad y distribución espacial de los grupos alimentarios, especies y variedades 

representados en cada feria. La caminata de transecto es una herramienta establecida y frecuentemente aplicada en estudios 

de índole ecológica y geográfica, y que en este caso fue utilizada para caracterizar los entornos alimentarios en términos de las 

ferias agroecológicas. En cada feria, se georreferenciaron y fue registrado y categorizado el contenido de cada estand 

siguiendo un protocolo establecido y probado en otros contextos de los Andes peruanos (véase LEISA_Colaboraciones para 

Agrobiodiversidad 2023.pdf, p. 8-13). Véanse 5.1 PROTOCOLO - Caminata de transecto_10.10.2023.pdf, 5.2 

CONSENTIMIENTO INFORMADO - REDES_DE PRODUCTOS_10.10.2023.pdf, y el formato específicamente diseñado para los 

fines de este estudio 5.3 Caminata de transecto - food environment_10.10.2023.pdf. El formato de recolección de datos de 

transectos fue aplicado a través de tabletas digitales por personal entrenado de los equipos locales de IDMA y ANPE. 

6. Análisis de redes, que consistió en el registro de las distancias recorridas por alimentos representativos de grupos 

alimentarios considerados claves o más importantes (hortalizas, granos, tubérculos, frutas, leguminosas, y lácteos) a través del 

levantamiento de datos sobre su origen geográfico (productor) y destino final (consumidor) en una muestra de 15 estands por 

feria. Para mapear las redes por los grupos alimentarios, se identificó aleatoriamente a un mínimo de 5 vendedores o estands 

por grupo alimentario. En el caso de no encontrar un mínimo de 5 vendedores por grupo alimentario, se levantó la 

información con todos los vendedores posibles. El instrumento fue una encuesta estructurada desglosada en dos partes: (1) 

formato con preguntas dirigidas al vendedor que se registraría por medio de tabletas digitales; y (2) formato impreso con 

preguntas al consumidor que se dejaría con el vendedor. Esta segunda parte se apoyó en la colaboración de los vendedores 

(previo consentimiento y disposición), a quienes se solicitó registrar información sobre la ubicación de los consumidores – o el 

destino final de los productos - que hacían compras en sus estands durante la jornada de la feria. Véanse 6.1 

PROTOCOLO_Redes_por_productos_claves_10.10.2023.pdf, 6.2 CONSENTIMIENTO INFORMADO - REDES_DE 

PRODUCTOS_10.10.2023.pdf, 6.3 Redes por Productos Claves_10.10.2023.pdf, 6.3a Hoja adicional para dejar al 

vendedor_10.10.2023.pdf. 

En la Tabla 1 se resumen los componentes de investigación abordados y correspondientes a las preguntas de investigación 

del estudio, las herramientas aplicadas con el número de muestras alcanzadas, y como se analizaron los datos en su 

procesamiento. 
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Tabla 1. Componentes y herramientas de investigación, muestras alcanzadas, y procesamiento.  

 Herramienta aplicada Nro. de muestra Procesamiento 

1. Caracterización de ferias y 

registro de precios 

Ficha de caracterización; 

ficha de registro de precios 

en feria AE3 y mercado 

convencional 

14 ferias caracterizadas; 12 

ferias y 12 mercados 

convencionales con precios 

registrados 

Análisis descriptivo de 

características y de precios 

contrastando ferias AE y 

mercados convencionales 

2. Caracterización de la 

demanda 

Encuesta estructurada a 

consumidores 

465 consumidores en 16 

ferias 

Análisis descriptivo de perfiles y 

preferencias de consumidores  

3. Caracterización de la 

oferta (grupos alimentarios y 

biodiversidad) 

Caminata de transecto con 

encuesta estructurada y 

georreferenciación  

65 transectos; 167 puestos 

de venta (estands) en 16 

ferias 

Análisis descriptivo de grupos 

alimentarios y biodiversidad 

nativa presentes en ferias 

4. Redes de alimentos 

(origen, destino, y distancia 

recorrida por alimentos 

según 6 grupos alimentarios) 

Encuesta estructurada con 

módulos al vendedor y al 

consumidor 

258 puestos de venta 

(estands) y vendedores 

(orígenes); 1244 

compradores (destinos) 

Análisis descriptivo de 

distancias recorridas por los 

alimentos (1) de productor a 

feria; y (2) de productor a 

consumidor 

5. Percepción de 

funcionamiento 

Entrevistas a informantes 

claves (productores, 

consumidores, autoridades) 

48 productores; 51 

consumidores; 43 

autoridades 

Análisis cualitativo con 

codificación de temáticas en 

software ATLAS.ti 

6. Factores de éxito y 

barreras 

Grupos focales 

(productores, 

consumidores, autoridades) 

14 grupos focales por tipo 

de actor (42 grupos focales) 

Análisis cualitativo con 

codificación de temáticas en 

software ATLAS.ti 

Toda la información levantada por las herramientas 1 a 4 (véase Tabla 1) fue trasladada a formato Excel y luego de la limpieza 

de cada base de datos analizado mediante el software RStudio. Las herramientas 5 y 6 fueron transcritas a formato Word, 

codificadas y analizadas con el software ATLAS.ti. 

Resultados 

Características de las ferias  

Se encontró que solo seis (6) de las 16 ferias estudiadas son exclusivamente agroecológicas, realizándose la mayoría en un 

espacio compartido con la oferta de productos convencionales. Sin embargo, la delimitación de sectores destinados a la 

producción ecológica facilita su reconocimiento por los consumidores. La feria más antigua, la Feria Ecológica El Tambo en 

Junín, tuvo su inicio en 2000, y las más recientemente implementadas son las Ecoferias Frutos de la Tierra en Ayacucho 

(Huamanga) y Amazonas (Imaza) en 2023. La mayoría de las ferias (8) se desarrolla al menos una vez a la semana, seguida por 

una vez al mes (3), quincenalmente (2), y eventualmente (3). Trece (13) de las ferias cuentan con un lugar fijo de 

funcionamiento, y nueve (9) también disponen de un reglamento interno. Con la excepción de dos ferias, todas cuentan con 

un documento de autorización para su funcionamiento, ya sea mediante una resolución de alcaldía, ordenanza municipal, u 

otro tipo de permiso, convenio o acuerdo con el gobierno municipal. En promedio, las ferias tienen 31 estands con oferta 

agroecológica, siendo 6 el mínimo número de estands (Feria Agroecológica de Lunahuaná) y 116 el máximo número de 

estands (Feria Agroecológica de Huánuco) encontrados.  

Presencia institucional 

En todos los casos, hay un ecosistema institucional que respalda el funcionamiento de las ferias. Las asociaciones de 

productores, oenegés, y gobiernos municipales cumplen un rol fundamental en su organización y provisión de servicios que 

hacen posible su realización. Se destacan los servicios que brindan las municipalidades en términos de seguridad, puestos de 

 

3 AE = agroecológica  
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venta, servicios higiénicos, electricidad, y publicidad. Dos ferias – la Feria Agroecológica de Huánuco y la Feria Agroecológica 

de Abancay -cuentan, además, con una organización de consumidores que participa de su gestión a través de una junta 

directiva y en rol de fiscalizadores. 

Tipos de certificación 

La certificación o algún otro tipo de aval formalizado cumple la función de garantizar al consumidor la procedencia de los 

alimentos ofertados en términos de su manejo ecológico. Cuatro (4) ferias brindan esta garantía aplicando exclusivamente el 

Sistema de Garantía Participativo o SGP, y 4 ferias aplican el SGP junto con otro sistema de garantía, por ej., el aval 

institucional. En dos ferias de carácter mixto (oferta agroecológica y convencional), se aplica el SGP parcialmente; dos aplican 

el aval institucional únicamente; y dos ferias no disponen de ningún tipo de certificación o aval. 

Diferenciación y comunicación al consumidor 

La mayoría de las ferias (12) dispone de mandiles o ropa distinta para diferenciar su oferta agroecológica, y 11 ferias se 

distinguen a través de un logotipo y branding. Dos ferias – la Ecoferia de Pozuzo y Ecoferia de Huaraz – ofrecen opciones de e-

comercio y despacho a domicilio; y una feria – la Ecoferia de Huaraz – también cuenta con lugares asignados para el recojo 

canastas. 

Se encontró que 14 ferias emplean algún mecanismo de comunicación al consumidor, destacándose el uso de las redes 

sociales, puntos publicitarios con carteles, radio, boca en boca, y mediante la exhibición de información sobre la feria en las 

sedes municipales. Siete (7) ferias cuentan con un banner o puesto informativo sobre salud y el contenido nutricional de los 

productos que ofrece al consumidor. 

Medidas ambientales 

También fue de interés para el estudio identificar las medidas que explícitamente abordan la sostenibilidad ambiental en el 

manejo de cada feria. La mayoría de las ferias (10) promueve que los consumidores hagan uso de sus propias bolsas o 

canastas para la realización de sus compras; 9 ferias aplican una política para la gestión de los residuos generados; y 5 ferias 

tienen prohibido el uso de plástico. 

Perfil de feriantes 

A nivel de 13 ferias se registró un total de 431 feriantes que cualifican como productores, y, de estos, 383 definen su oferta de 

productos como orgánica o agroecológica. Del total de agricultores, se encontró que 406, o 94.2% son mujeres. El rango de 

edades de los productores – hombres y mujeres – comprende los 18 a 80 años. El mínimo de feriantes que son productores es 

6 (Ecoferia de Huaraz) y el máximo 120 (Feria de Huánuco), siendo el promedio 33 productores por feria. En 4 ferias se registró 

un total de 11 feriantes que cualifican como proveedores, es decir, que venden productos cultivados o elaborados por otros. 

Nueve (9) de estos definen su oferta de productos como orgánica o agroecológica; y 9 de los 11 proveedores son mujeres. El 

rango de edades de los proveedores de ambos sexos es de 30 a 60 años. En estas (4) ferias, se encontró un mínimo de dos 

proveedores (Ecoferia de Castrovirreyna y Feria de Huancaro) y un máximo de 4 proveedores (Feria de El Tambo). A nivel de 

todas las ferias caracterizadas (144), se registró un total de 76 y 8 distritos de procedencia de los feriantes productores y 

proveedores, respectivamente. 

Contenido alimentario de las ferias  

En su conjunto, las ferias ofrecen una rica diversidad de alimentos en términos de grupos alimentarios y variedad de cultivos 

nativos representados. En la Figura 2 se expone el número de estands o puestos de venta por grupos alimentarios observados 

a nivel de todas las ferias: (1) hortalizas, (2) tubérculos, (3) frutas, (4) granos, (5) leguminosas, (6) semillas y nueces, (7) lácteos, 

(8) carnes y aves, (9) pescado, (10) aceites, (11) comidas mínimamente procesadas, (12) comidas ultraprocesadas, y (13) 

bebidas. Se destaca la ubicuidad de hortalizas, tubérculos, frutas, granos, y leguminosas; y en función del mayor número de 

grupos alimentarios observados y de sus frecuencias (número de estands), sobresale la oferta de las ferias de Huancaro 

(Cusco), Huánuco, y Cajamarca. Estas son ferias mixtas que reúnen el mayor número de estands – agroecológicos y 

convencionales – registrados en el estudio. Solo dos ferias – Huancaro (Cusco) y El Tambo (Junín) – venden comidas 

 

4 Dos ferias – Ecoferia de Huamanga, Ayacucho; y la Ecoferia de Bambamarca, Cajamarca - no fueron caracterizadas debido a su reciente 
implementación.  



Diciembre 24 | Ferias agroecológicas descentralizadas en el Perú: atributos y lecciones 10 

 

ultraprocesadas que, según las Guías alimentarias para la población peruana elaborado por el Ministerio de Salud (2019), han 

de ser evitadas para una alimentación saludable. 

Figura 2. Número de estands por grupo alimentario encontrado en cada feria. 

  

El estudio caracterizó la oferta alimentaria no solo en términos de diversidad de grupos alimentarios, sino que también en 

función de la biodiversidad nativa – o autóctona del territorio peruano- que reúnen las ferias como espacios de intercambio y 

comercialización. Para este fin, se definieron grupos representativos de esta biodiversidad, ya sea cultivada, recolectada, o 

procesada con prácticas tradicionales. En la Tabla 2 se exponen los tipos de biodiversidad nativa registrada en el conjunto de 

las ferias, con un total de 57 alimentos nativos observados. Solo en una feria – la Ecoferia Frutos de la Tierra en Lambayeque – 

no se observaron cultivos, plantas silvestres, o procesados nativos, sino que solo hortalizas, tubérculos, leguminosas, frutas, y 

comidas mínimamente procesadas no originarias del Perú.  

Tabla 2. Biodiversidad nativa observada en el estudio. 

Agrupación  Especificación 

Granos nativos  Quinua, kiwicha, kañihua, maíz 

Leguminosas nativas Tarwi, ñuña o numia, pajuro, pacay, frijol, frijol de palo, maní 

Tubérculos nativos Papa nativa, oca, olluco, mashua, achira, arracacha, yacón, pituca, maca, camote, yuca, 

sacha jergón  

Frutas nativas Aguaymanto, capulí, tumbo, papayita andina, níspero, tomate de árbol, lúcuma, chirimoya, 

tuna, mora, carambola, granadilla, pitahaya 

Hortalizas nativas Berros, calabaza, caigua, rocoto, ají, quishiu, sacha col, yuyo 

Hierbas nativas Huacatay, chincho, muña, achiote, llantén, matico, cola de caballo, paico, malva, sacha 

culantro, manayupa 

Especies silvestres Cushuro, setas, pan de árbol 

Procesados ancestrales Chuño blanco, chuño negro, tokosh, kaya, chicha de jora, masato 
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Las ferias que registraron el mayor número de estands ofreciendo biodiversidad cultivada, recolectada o procesada fueron las 

de Huánuco, Cajamarca, y Huancaro (Cusco) (Figura 3). Estas ferias comparten la particularidad de ubicarse en regiones que 

albergan una diversidad de microclimas y ecosistemas, desde los Andes altos hasta ceja de selva, atributos que contribuyen a 

una variada oferta de alimentos dependiendo del piso ecológico y estación del año.  

Figura 3. Porcentaje, por feria, del número total de estands ofreciendo biodiversidad nativa. 

 

Precios de productos índices en ferias agroecológicas vs convencionales  

Existe una percepción generalizada de que los productos de origen ecológico son menos asequibles a los consumidores por 

tener precios más elevados, y este estudio se propuso indagar sobre el tema. Fueron registrados los precios para 30 

productos índices representativos de 8 grupos alimentarios recorriendo estands en 12 ferias agroecológicas y en sus 

homólogas convencionales ubicadas en la misma localidad (Tabla 3). 

Tabla 3. Productos índices y ferias donde se registraron para comparar sus precios. 

Grupo 

alimentario  

Productos índices Ferias agroecológicas  Ferias convencionales 

Hortalizas (1) Lechuga 

(2) Zanahoria 

(3) Caigua 

(4) Arvejas 

 1. Feria agroecológica de 

Huancaro, Cusco 

 2. Ecoferia de Chiclayo, 

Lambayeque 

 3. Feria Agroecológica de 

Lunahuaná, Lima 

 4. Feria Agroecológica 

Tikapallana, Apurímac 

 5. Ecoferia de 

Castrovirreyna, 

Huancavelica 

 6. Feria Dominical de 

Panao, Huánuco 

 7. Feria Ecológica (Sabatina 

ADPE), Huánuco 

 8. Ecoferia de Huaraz, 

Ancash 

 1. Feria sabatina de Huancaro, 

Cusco 

 2. Mercado Mayorista y Mercado 

Modelo de Chiclayo, Lambayeque 

 3. Tiendas de Lunahuaná,  

Lima 

 4. Mercadillo de Tambobamba, 

Apurímac 

 5. Mercado local y camiones 

alrededor de feria, 

Huancavelica 

 6. Mercado Modelo de Panao, 

Huánuco 

 7. Feria Sabatina de la Chacra a la 

Olla, Huánuco 

 8. Mercado Central de Huaraz, 

Ancash 

Tubérculos (5) Papa nativa 

(6) Olluco 

(7) Arracacha 

(8) Yuca 

Frutas (9) Granadilla  

(10) Plátano 

(11) Chirimoya 

(12) Aguaymanto 

Granos  (13) Quinua 

(14) Kiwicha 

(15) Cebada 

(16) Trigo 

Leguminosas (17) Haba fresca  



Diciembre 24 | Ferias agroecológicas descentralizadas en el Perú: atributos y lecciones 12 

 

(18) Frejol fresco 

(19) Frejol seco 

(20) Tarwi desamargado† 

 9. Feria Agroecológica 

Pucará, Junín 

 10. Feria Ecológica El 

Tambo, Junín  

 11. Ecoferia de Pozuzo, 

Pasco 

 12. Feria Agroecológica 

Chackramanta, Abancay -

Apurímac 

 9. Feria de Pucara, Junín 

 10. Mercado de El Tambo, Junín  

 11. Tiendas y bodegas de Pozuzo, 

Pasco 

 12. Mercado de Pueblo Joven, 

Abancay - Apurímac 

Lácteos (21) Queso 

(22) Yogurt 

(23) Leche 

(24) Mantequilla 

Carnes y aves (25) Cuy 

(26) Pollo o Gallina 

Comidas 

mínimamente 

procesadas 

(27) Miel  

(28) Máchica 

(29) Chuño blanco 

(30) Tokosh 

† Por su contenido de alcaloides, el tarwi tiene un sabor amargo que se elimina mediante un procedimiento de lavado y cocción llamado 

“desamargado”.   

Considerando los 30 productos evaluados en su conjunto, en promedio los precios en los mercados o ferias convencionales 

fueron más elevados que en las ferias agroecológicas (Figura 4). 

Figura 4. Promedio y distribución de precios en ferias agroecológicas (rectángulo izquierdo) y mercados o ferias 

convencionales (rectángulo derecho). 

 

Agregando los datos de ambos tipos de feria y organizando los resultados por grupo alimentario, se encontró, como ha de 

esperarse, que las carnes y aves, comidas mínimamente procesadas y lácteos registraron los precios más altos (Figura 5). Estos 

son productos que exigen mayor preparación y adquieren un valor agregado a nivel de pequeña agroindustria antes de llegar 

al consumidor. Los tubérculos, frutas y hortalizas, por otro lado, registraron los precios más bajos al tratarse de productos que 

no requieren procesamiento postcosecha previo a su venta al consumidor. 

Figura 5. Promedio y distribución de precios por grupo alimentario (total de 12 ferias agroecológicas y 12 mercados o 

ferias convencionales). 
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Una vez que se desglosaron los resultados por tipo de feria y grupo alimentario se evidenció que las ferias agroecológicas 

registraron precios más elevados que los mercados o ferias convencionales en los productos que refieren a carnes, aves y 

lácteos (Figura 6).  

Figura 6. Promedio y distribución de precios comparando tipo de feria y grupo alimentario. 

 

Con la excepción de los alimentos que suponen un mayor procesamiento, los resultados de este estudio, por lo tanto, 

desmitifican la apreciación general de que los productos de origen ecológico son más caros y, que, entre otros factores, 

pueden contribuir a una menor accesibilidad para los consumidores. 

Perfil y percepción del consumidor 

Un total de 465 consumidores fueron encuestados a nivel de las 16 ferias agroecológicas. En la Tabla 4 resumimos sus 

principales características demográficas. Se observa que la mayoría (71%) de los encuestados son del género femenino, 

siendo la edad promedio 45 años. El grueso de los grupos etarios que participan de las ferias se encuentra entre los 18 y 64 

años, con una representación equiparable entre los grupos de 18 a 34 años y de 50 a 64 años. La mayoría (60%) de esta 

población de consumidores ha alcanzado un nivel educativo superior en escuela técnica o universidad y se ocupa como 
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profesional trabajando por cuenta propia o en el sector público. Se trata, por lo tanto, de un perfil de consumidor sobre todo 

femenino, con un relativamente alto grado de instrucción, relativamente joven, y profesional. 

Tabla 4. Características demográficas de los consumidores encuestados. 

 Conteo  

(n) 

Porcentaje  

(%) 

Genero 

   Hombre 137 29.5 

   Mujer 328 70.5 

Edad promedio 44.8 -- 

Rango de edad 

  18-34 130 28.0 

  35-49 150 32.3 

  50-64 130 28.0 

  >65 55 11.8 

Nivel educativo 

  Sin instrucción 18 3.9 

  Primaria 58 12.5 

  Secundaria 112 24.1 

  Superior técnico / 

Universitario 

277 59.6 

Ocupación   

  Sin empleo 4 0.9 

  Ama de casa 92 19.8 

  Estudiante 14 3.0 

  Trabaja por cuenta propia† 131 28.2 

  Jubilado 17 3.7 

  Sector agrícola / ganadero 20 4.3 

  Sector privado 46 9.9 

  Sector público  141 30.3 

† Refiere a la persona que se emplea en su propia empresa o como consultor/a. 

En cuanto a sus percepciones y comportamientos, se encontró que los consumidores compran, sobre todo, sus frutas y 

verduras, y en menor medida, tubérculos, en las ferias agroecológicas (Figura 7). 

Figura 7. Porcentaje de los productos comprados en la bioferia por los consumidores según grupo alimentario. 

 

Solicitamos a los consumidores escoger el mejor lugar para realizar sus compras según 8 características entre las opciones de 

(1) bioferia / feria agroecológica, (2) mercado, (3) supermercado, (4) bodegas, y (5) minimarket. En la Tabla 5 se exponen los 

resultados. Estos indican que, en función de tener la mejor ubicación, horarios, ambiente, productos exclusivos, servicio al 

cliente, y limpieza, las ferias agroecológicas son el lugar de preferencia de la mayoría de los consumidores. En cuanto a la 
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oferta de más variedad de productos, tanto las ferias como los mercados convencionales son preferidos, mientras que los 

supermercados fueron la elección de la mayor proporción de consumidores en lo que a opciones de medio de pago refiere. 

 

 

Tabla 5. Porcentaje de consumidores que atribuyó a cada lugar de compra las características respectivas. 

Características  Bioferia Mercado Supermercado Bodega Minimarket 

Tiene mejor ubicación  

 

59.8 26.7 3.9 6.5 2.8 

Tiene mejor horario  

 

50.8 29.7 5.6 11.8 1.9 

Tiene mejor ambiente  

 

63.7 17.4 10.8 2.8 4.7 

Tiene más variedad de 

productos  

43.9 43.9 6.7 2.8 1.9 

Tiene productos que no se 

encuentran en otro lugar  

55.7 26.0 10.5 5.0 2.6 

Ofrece mejor servicio al 

cliente  

65.0 15.0 12.9 3.0 3.4 

Es más limpio 62.4 

 

8.0 18.1 5.6 5.8 

Tiene más opciones de 

medios de pago  

26.0 12.0 30.3 15.1 15.9 

 

Los consumidores también eligieron el mejor lugar de compra según 6 características específicas de los productos ofertados 

en estos espacios de comercialización (Tabla 6). Las bioferias o ferias agroecológicas son apreciadas por la mayoría de los 

consumidores en términos de ofrecer alimentos más nutritivos, sin agroquímicos, más sabrosos, directos de la chacra, y más 

económicos en comparación con los mercados convencionales, supermercados, bodegas y minimarkets. 

Tabla 6. Porcentaje de consumidores que eligió el mejor lugar de compra según características de los productos 

ofertados. 

Características  Bioferia Mercado Supermercado Bodega Minimarket 

Más nutritivos 

 

88.17 8.82 1.29 0.86 0.86 

Sin agroquímicos 

 

92.04 4.52 1.94 0.65 0.86 

Más económicos 

 

66.45 30.75 1.29 1.08 0.43 

Más caros 

 

10.97 22.58 29.89 24.73 11.61 

Más sabrosos 

 

86.88 9.68 1.72 0.65 0.65 

Directo de la chacra 

 

95.91 3.01 0.22 -- -- 

Sin embargo, las ferias agroecológicas no están exentas de limitaciones que los consumidores señalaron como dificultades 

para aumentar sus compras en dichos espacios. En la Tabla 7 se puede apreciar que las principales dificultades percibidas por 

los consumidores refieren a la falta de productos que buscan, distancia desde sus hogares hasta la feria, limitada cantidad de 

los productos que encuentran, y horarios de desarrollo de las ferias. Es claro que no todas las ferias son iguales, y que estas 

valoraciones representan una agregación de resultados con una proyección general de los aspectos que pueden mejorar, en 

algunas ferias más que en otras. 

Tabla 7. Dificultades percibidas por los consumidores con respecto de las ferias agroecológicas.  

Dificultad % de consumidores que la señaló 
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Falta de productos que deseo 29.9 

Distancia de mi hogar 27.1 

Limitada cantidad de productos 26.5 

Horario 24.3 

Precio de productos elevados 15.1 

Higiene 15.1 

Frecuencia de desarrollo de la feria 12.9 

Infraestructura inadecuada 11.4 

Estacionalidad de productos 7.3 

Problemas de accesibilidad 7.3 

Lugar poco atractivo 7.1 

Trato al cliente 5.0 

Cambio de lugar de la feria 3.7 

Desconfío de la procedencia de los productos 2.8 

Calidad de productos no es adecuada 1.9 

Rutas de los alimentos  

Para contabilizar la participación de productores y consumidores en cada una de las 16 ferias, identificando los puntos de 

origen (productor) y destino (consumidor) de los alimentos registrados en los transectos, se diseñó una herramienta digital 

que, posteriormente, permitió delinear las rutas y calcular las distancias recorridas desde el origen del alimento hasta la feria, y 

de la feria hasta el destino final del alimento, este último según la ubicación reportada por consumidor. Estos resultados fueron 

organizados por grupo alimentario y se resumen a continuación:  

• Distancia de productor a feria: en la Figura 8 se observa una distancia menor a 50 km en la mayoría (11) de las ferias. La 

distancia mayor promedio (210.0 km) se encontró en la Ecoferia Frutos de la Tierra en Huamanga (Ayacucho), y la menor 

distancia promedio (7.7 km) se registró en la Feria Dominical de Panao (Huánuco). 

Figura 8. Distancia entre productor y feria, según distrito de ubicación de cada feria. 

 

• Distancia de productor a consumidor: en la Figura 9 se exponen las distancias recorridas por los alimentos desde el punto 

de origen del productor (procedencia de los alimentos) hasta su destino final en los hogares de los consumidores. A pesar de 

la variabilidad encontrada a nivel de las 16 ferias, en promedio, las distancias mayores corresponden al grupo alimentario 

compuesto por lácteos (115.1 km), y las distancias menores al grupo alimentario compuesto por hortalizas (34.7 km). Estos 
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resultados son entendibles considerando la naturaleza perecible de las hortalizas que limita su capacidad de resistir recorridos 

más largos. 

Figura 9. Distancia entre origen del alimento (productor) y destino final (hogar del consumidor), por grupo alimentario. 

 

Las rutas de los alimentos, por lo tanto, son relativamente cortas, indicando una “red” alimentaria y conectividad productor-

consumidor que permanece mayormente local, o menor a 250 km de distancia. Este es un atributo importante desde la 

perspectiva agroecológica y que en este estudio validamos con la evidencia. 

Factores facilitadores  

Mediante la aplicación de entrevistas semiestructuradas y grupos focales en 145 ferias agroecológicas de 10 regiones, el 

estudio indagó percepciones sobre el funcionamiento de las ferias en términos de factores que contribuyen a su exitoso 

desarrollo, y que, al contrario, suponen barreras, con tres tipos de actores involucrados en la implementación de las ferias: 

autoridades, productores y consumidores. En total, fueron aplicadas 142 entrevistas semiestructuradas y 42 grupos focales6. Se 

encontró que los factores facilitadores que resultan primordiales para el desarrollo de las ferias son: 

• Participación de los productores: los productores son un catalizador indispensable para el funcionamiento y la continuidad 

de las ferias, participando en actividades de gestión, y haciendo incidencia para la resolución de problemas. 

• Articulación entre actores: mantener una línea de comunicación activa, con actividades conjuntas y participación en 

espacios de interacción y coordinación entre los actores involucrados en la gestión de las ferias. 

• Soporte institucional: presencia y respaldo de instituciones públicas, como los gobiernos locales, regionales y los sectores 

gubernamentales, y el de instituciones privadas y de la sociedad civil, como oenegés y asociaciones de productores; se 

destacó el rol y soporte de las municipalidades para habilitar los espacios donde se desarrollan las ferias, brindar asistencia 

técnica, facilitar la logística y, en algunos casos, brindar implementos a los productores. 

• Soporte normativo: algún tipo de soporte normativo, como ordenanzas y acuerdos municipales o convenios, permite que la 

feria se mantenga a lo largo del tiempo, a pesar de posibles cambios de gestión o barreras contextuales. 

• Autogestión de los productores: se valora la autonomía y capacidad de accionar de los productores para asegurar la 

sostenibilidad de las ferias; en algunos casos se consideró este tipo de iniciativa y organización como una meta de las ferias a 

largo plazo, con una transición de la dependencia del soporte institucional a la autogestión. 

 

5 Dos ferias no fueron incluidas en la conducción de entrevistas y grupos focales debido a su reciente implementación en 2023, lo cual no 
permitía recoger percepciones de una población de productores y consumidores ya establecidos. 
6 Dependiendo de la disponibilidad de autoridades, productores, y consumidores convocados, el número de integrantes para cada grupo 
focal vario entre tres (3) y 15 personas. 
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• Demanda y confianza de los consumidores: las ferias perduran en el tiempo no solo por la demanda continua por 

productos agroecológicos, sino que también por la confianza apostada en los productores, la cual se ve fortalecida a través de 

la interacción social, la formalización con un sistema de garantía como lo es la certificación SGP, y un espacio de venta 

adecuado. 

Factores limitantes y barreras 

Por otro lado, el estudio identificó las limitaciones y barreras que impiden o dificultan alguna etapa de la implementación y 

continuidad de las ferias: 

• Distancia y disponibilidad del transporte: los productores experimentan dificultades para trasladarse a la ubicación de la 

feria desde sus localidades debido a la distancia, el acceso al transporte que es escaso y costoso, y que frecuentemente no se 

encuentra apto para trasladar a los productores con sus productos. 

• Ubicación e infraestructura inadecuadas: cambios de ubicación, poca higiene, tugurización, y espacios poco céntricos; en 

algunos casos se señaló que las ferias son irrumpidas por vendedores ambulantes. 

• Problemas con la demanda: desconocimiento de los beneficios del consumo de productos agroecológicos o de la 

existencia de las ferias por una limitada difusión del espacio de comercialización restringen el alcance a más consumidores, y 

en el caso de las ferias mixtas, los productores perciben que tienen que competir con los productos convencionales de 

mercados tradicionales y ambulantes. 

• Problemas de coordinación: falta de una adecuada coordinación entre los actores relevantes - autoridades, instituciones y 

productores – ya sea por conflictos interpersonales, dificultades en las vías de comunicación, o desacuerdos entre productores 

por motivos económicos. 

• Cambios de gestión y escaso soporte municipal: periodos de gestión interrumpidos por los cambios de gobierno a escala 

local afectan la estabilidad de las ferias – por ej., se altera la ubicación, programación, y organización de las ferias - sobre todo 

cuando no cuentan con un respaldo normativo que asegure su sostenibilidad a largo plazo. 

• Problemas con la oferta: escasa diversidad de productos que se ofertan debido a la propia naturaleza de la producción 

agroecológica que depende de la estacionalidad y condiciones climáticas favorables a escala familiar, y el tamaño de algunas 

ferias que podrían ampliar la cantidad de puestos y de productores participantes. 

• Dependencia y necesidades económicas: exigencias económicas relacionadas con la autogestión, la formalización y el 

incremento de la producción ecológica – por ej., para la adquisición de insumos orgánicos, implementación de infraestructura 

de procesamiento, y registro sanitario- que en algunos casos son atendidas por instituciones públicas y privadas; limitación 

atribuida por autoridades a la poca organización y autogestión de los productores. 

• Particularidades sociales y contextuales: entre estas se destacan desafíos de índole coyuntural o que escapan del control y 

manejo inmediato de los actores, por ej., la recesión económica que limita la demanda, el cambio climático que afecta los 

cultivos, las consecuencias de la pandemia por Covid-19, y barreras sociales debido a quejas de los vecinos aledaños a la 

ubicación de la feria. 

Conclusiones 
El presente estudio logró, por vez primera a nivel de Perú, sistematizar las experiencias en curso de bioferias o ferias 

agroecológicas fuera de Lima metropolitana, abarcando 16 distritos y 12 regiones del país. La exclusión intencional de la 

capital fue un criterio de suma importancia que permitió acercarse a la heterogeneidad de realidades en espacios 

descentralizados y provinciales, frecuentados por ciudadanos de clases sociales que rompen con el estereotipado consumidor 

“orgánico” de una elite capitalina. Precisamente, este perfil de consumidor y los presuntamente altos precios de la oferta 

orgánica o ecológica pueden haber representado una de las mayores críticas y contradicciones desde la agroecología, no solo 

en Perú, sino que en otras regiones de América Latina. La evidencia que nos proporciona este estudio, sin embargo, 

desmiente ambos supuestos y nos arroja un invaluable acervo de conocimientos nuevos sobre el contenido alimentario de 

estas ferias agroecológicas, los trayectos de la chacra a la olla, y las fortalezas y desafíos actuales que se vienen 

experimentando en estos importantes espacios de intercambio e interacción social a nivel de nuestros sistemas alimentarios. 
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En el caso de este estudio, se trata, además, de territorios cuya oferta alimentaria reúne, con 57 diferentes productos nativos, 

una rica biodiversidad andino-amazónica.  

Sobre todo, en función de productos frescos, destacándose las hortalizas y frutas, las ferias agroecológicas representan un 

espacio diferenciado que la mayoría de los consumidores busca para abastecerse de productos libres de agroquímicos y de 

procedencia “directa de la chacra” que pueden reconocer a través de sus “caseros”. Estos productos, con la excepción de 

lácteos, carnes, y aves, tienen precios menores que sus homólogos en mercados convencionales. Una posible explicación de 

los precios más altos para lácteos, carnes y aves en las ferias agroecológicas es que la industrialización a escala de cadena para 

los productos convencionales resulta en una aminoración del precio del producto final versus sus homólogos a escala 

pequeña y familiar. Aun así, la representación de estos grupos alimentarios en las ferias no fue poco significativa, como fue el 

caso en las ferias de Huánuco, Huancaro, y Abancay.  

La perspectiva agroecológica enfatiza la conexión productor-consumidor en función de que las rutas que recorren los 

alimentos, desde el origen de su producción hasta el consumidor final, sean las más cortas posibles. Esto es importante por 

sus implicancias tanto ecológica como social y económica, al disminuirse la huella de carbono, ofrecer a los consumidores un 

producto de calidad sin necesidad de conservantes que alarguen su caducidad, y aportar a una dinámica económica local. Se 

evidencia en las ferias agroecológicas estudiadas que las rutas de los alimentos son efectivamente cortas, y no superan los 250 

km para el grueso de los productos ofertados.  

En aras de fomentar el fortalecimiento de las ferias agroecológicas en curso y orientar su futuro desarrollo en otros espacios, 

en el Perú y más allá, se pueden extraer las lecciones y recomendaciones siguientes. 

Se constatan las buenas prácticas que están agilizando la conducción de las ferias actuales, como: (1) la sensibilización de los 

consumidores por medio de campañas durante el proceso de venta o visitas a los huertos; (2) la implementación de sistemas 

de garantía de calidad y certificación que brindan confiabilidad en el origen agroecológico de los productos; (3) procesos de 

capacitación, tanto a nuevos productores como a los vigentes, en temáticas relacionadas con la producción agroecológica, 

atención al cliente, y tecnologías de la información; (4) la organización zonal y territorial para la incorporación de nuevos 

productores; e (5) implementos logísticos para mejorar la organización de espacios y el atractivo visual de las ferias. 

Sin embargo, existe una amplia oportunidad para mejorar los aspectos siguientes:  

1) Formalización, asociatividad, y autonomía de los productores: promover la autogestión de los productores, sea en 

términos generales o por medio de la conformación de asociaciones, el desarrollo de emprendimientos, o la integración de 

los productores a las asociaciones existentes; 

2) Proporcionar respaldo normativo: por medio de ordenanzas, convenios o acuerdos que aseguren la continuidad de las 

ferias a lo largo del tiempo y a pesar de los cambios de gestión; 

3) Estudios de mercado y diseños de proyecto: recabar información y establecer indicadores o metas que permitan evaluar 

de forma apropiada los proyectos de feria; 

4) Incremento y diversificación de la producción: implementar ferias más diversas, y con mayor cantidad de productos, que 

permitan a los consumidores realizar todas sus compras en un solo lugar; 

5) Compromiso y soporte institucional: asegurar y fortalecer el soporte institucional, principalmente de los gobiernos locales 

y regionales, por medio de políticas públicas, apoyo logístico, u otros mecanismos que comprometen a las instituciones con 

presencia en los territorios a aportar en los procesos de desarrollo de las ferias como espacios diferenciados de 

comercialización y activación de economías locales y circulares; 

6) Mejoras logísticas: contar con infraestructura y material adecuados para la realización de la feria, y con un espacio fijo, 

organizado, higiénico, autorizado y con visibilidad; 

7) Incrementar la difusión de la feria: divulgar información y hacer publicidad sobre la feria a través de las redes sociales, 

medios radiales y televisivos, y el uso de pancartas y carteles, también involucrando a los consumidores fidelizados en esta 

actividad de apoyo como actores clave de las ferias; 

8) Diversificación de medios de pago: los consumidores aprecian contar con la conveniencia de otras formas de pagos y 

modalidades de venta, por ej., en línea o via despacho a domicilio (delivery), que les facilita sus compras cuando no pueden ir 

al mercado presencialmente; 
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9) Educación y sensibilización: es fundamental educar e informar a la población en general sobre los beneficios ambientales 

y nutricionales de la producción agroecológica local, con el fin de incrementar la demanda en pos del bienestar social y la 

economía local – por ej., mesas de demostración, campañas informativas, u otros mecanismos articulados con los gobiernos 

municipales y a nivel intersectorial (sector salud, agricultura, desarrollo económico); 

10) Búsqueda de fuentes de financiamiento: se requiere un portafolio de fuentes económicas de índole pública y privada 

para sustentar la adecuada implementación de las ferias; 

11) Capacitación y asistencia técnica: de especial importancia resultan los espacios de capacitación a los productores en 

materia de comunicación y publicidad, atención al cliente, y producción agroecológica – sin restringir estos espacios de 

aprendizaje a productores agroecológicos vigentes, y más bien abrirlos a nuevos productores que potencialmente podrían 

sumarse a la oferta de las ferias; 

12) Mejoras relacionadas a los productos: la presentación de los productos puede mejorar en función de la calidad de los 

empaques e higiene con buenas prácticas de manipulación.  

Finalmente, el estudio demostró que las ferias agroecológicas cumplen una función de interacción social que va más allá de lo 

comercial. Estas se valoran por la oferta de productos saludables, nativos y locales, tanto en su estado natural como 

transformados en comidas típicas, lo cual reivindica y fortalece la identidad cultural de los territorios y es un atractivo para 

paseantes locales y turistas. Además, las ferias son apreciadas por productores y consumidores como puntos de encuentro 

que fomentan la vinculación comunitaria por medio del intercambio de saberes, a la vez que brindan un espacio de 

recreación. A pesar de los desafíos anteriormente expuestos, estos no son insuperables y en esta síntesis de resultados 

recogemos los primeros insumos para la replicación de estas ferias agroecológicas en otros territorios, como en los 

amazónicos con su impresionante biodiversidad a nivel de Perú, pero también en otros países de la región, visibilizando y 

valorizando su amplia y subutilizada oferta alimentaria, generando empleo y fomentando el desarrollo local con una sólida y 

comprometida sustentación institucional. Un siguiente paso sería comparar los hallazgos de este trabajo de investigación con 

otros estudios realizados a escala global, para compartir lecciones y unir esfuerzos. 
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